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Hausgebet 3. Adventsonntag – 11.12.2022 
   

Am Adventskranz werden drei Kerzen entzündet.  
 

Hinführung 
 

„Gaudete!“ – „Freut euch!“, ruft uns dieser Sonntag zu. Streit, 

Sorgen und Stress im Alltag verdecken oft die Freude, schreckliche 

Nachrichten und Bilder in den Medien lassen uns abstumpfen.  

Und dennoch: Freut euch! Denn im Blick auf Jesus und im Hören auf 

sein Wort kann ich schwere Zeiten bewältigen, kann ich Kraft finden, 

Mut schöpfen. Freut euch! Denn neben allem Negativen und Belas-

tendem gibt es jeden Tag kleine Zeichen der Freude – Lichtblicke.     
 

+ Im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. 
Amen.  
 
Lied: O komm, o komm, Immanuel (GL 759,1) 
  

1. O komm, o komm, Immanuel! / Mach frei dein armes Israel. / In 

Angst und Elend liegen wir / und flehn voll Sehnsucht auf zu dir. / 

Freu dich, freu dich, O Israel! / Bald kommt, bald kommt 

Immanuel. 

 

Gebet 
 

Allmächtiger Gott, sieh auf uns. Wir erwarten die Geburt deines 

Sohnes. Mach unser Herz bereit. Nimm von uns, was unser Herz 

einengt: Alle Sorgen und Ängste, Zwänge und Egoismus, Ent-

täuschung und Wut. Mach weit unser Herz und erfülle es mit deiner 

Freude. Darum bitten wir durch Christus, unseren Herrn. Amen.    

 

Lesung aus dem heiligen Evangelium nach Matthäus 
 

2In jener Zeit hörte Johannes im Gefängnis von den Taten des 

Christus. Da schickte er seine Jünger zu ihm 3und ließ ihn fragen:  

Bist du der, der kommen soll, oder sollen wir auf einen anderen 

warten? 4Jesus antwortete ihnen: Geht und berichtet Johannes,  

was ihr hört und seht: 5Blinde sehen wieder und Lahme gehen; 

Aussätzige werden rein und Taube hören; Tote stehen auf und 

Armen wird das Evangelium verkündet. 6Selig ist, wer an mir keinen 

Anstoß nimmt.  
7Als sie gegangen waren, begann Jesus zu der Menge über Johannes 

zu reden: Was habt ihr denn sehen wollen, als ihr in die Wüste 

hinausgegangen seid? Ein Schilfrohr, das im Wind schwankt?  
8Oder was habt ihr sehen wollen, als ihr hinausgegangen seid? Einen 

Mann in feiner Kleidung? Siehe, die fein gekleidet sind, findet man in 

den Palästen der Könige. 9Oder wozu seid ihr hinausgegangen? Um 

einen Propheten zu sehen? Ja, ich sage euch: sogar mehr als einen 

Propheten. 10Dieser ist es, von dem geschrieben steht: Siehe, ich 

sende meinen Boten vor dir her, / der deinen Weg vor dir bahnen 

wird. 11Amen, ich sage euch: Unter den von einer Frau Geborenen ist 

kein Größerer aufgetreten als Johannes der Täufer; doch der Kleinste 

im Himmelreich ist größer als er. 

Matthäus 11,2-11 

Kurze Stille 

 

Lied: O komm, o komm, Immanuel (GL 759,2) 
 

2. O komm, du wahres Licht der Welt, / das unsre Finsternis erhellt. 

/ Wir irren hier in Trug und Wahn; / o führ uns auf des Lichtes 

Bahn. / Freu dich …   



Seite 2 von 2 

 

Wechselgebet                                                                      
 

V/A Freut euch im Herrn zu jeder Zeit! Denn der Herr ist nahe.  
(nach Philipper 4,4.5)  

V Du, Herr, bist uns nahe mit jedem Atemzug, 

 mit jedem Herzschlag. 

 Du belebst uns. 

A  Freut euch im Herrn … 
 

V  Du, Herr, bist uns nahe im Glanz der Sonne und der Sterne, 

in der Dunkelheit und Nacht. 

Du führst uns. 

A  Freut euch im Herrn … 
 

V  Du, Herr, bist uns nahe in deiner Schöpfung 

und in deinen Geschöpfen. 

Du liebst uns. 

A  Freut euch im Herrn … 
 

V  Du, Herr, bist uns nahe im Lachen der Kinder, 

in den Tränen der Trauernden. 

Du wohnst unter uns. 

A  Freut euch im Herrn … 
 

V  Du, Herr, bist uns nahe in jedem guten Wort, 

in jeder helfenden Hand. 

Du stärkst uns. 

A  Freut euch im Herrn … 
 

V  Du, Herr, bist uns nahe in unserem Suchen, 

in unseren Fragen und Zweifeln. 

Du bleibst bei uns. 

A  Freut euch im Herrn … 

V  Du, Herr, bist uns nahe in Krankheit und Leid, 

im Sterben. 

Du stehst uns bei. 

A  Freut euch im Herrn … 
 

V  Du, Herr, bist uns nahe gestern, heute und morgen, 

jeden Augenblick, für alle Zeit. 

Du bist treu. 

A  Freut euch im Herrn … 

 

Vater unser 

 

Segensgebet  
 

Herr, segne uns und behüte uns. 

Nimm von uns alle Trägheit. 

Lass uns im Herzen froh werden.  
 

+ Im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. 

Amen. 

 

Lied: Tochter Zion, freue dich (GL 228,1+2) 
 

1. Tochter Zion, freue dich, / jauchze laut, Jerusalem! / Sieh, dein 

König kommt zu dir, / ja er kommt, der Friedefürst. / Tochter 

Zion, freue dich, / jauchze laut, Jerusalem! 
 

2. Hosianna, Davids Sohn, / sei gesegnet deinem Volk! / Gründe nun 

dein ewig Reich, / Hosianna in der Höh! / Hosianna, Davids Sohn, 

/ sei gesegnet deinem Volk! 
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